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1. CEL INSTRUKCJI
Celem niniejszej instrukcji jest okreslenie i ujednolicenie warunkéw bezpieczenstwa jako minimum wymagan,
jakie nalezy spetni¢ w celu organizacji i wykonywania w sposéb bezpieczny prac zwigzanych z uzyciem urzg-

dzen elektrycznych, takich jak rozdzielnie budowlane, przedtuzacze elektryczne, zespoty prgdotwércze.

2. ZAKRES STOSOWANIA INSTRUKCJI
2.1.Instrukcja ma zastosowanie przy doborze, wykorzystaniu/eksploataciji urzadzen elektrycznych dla pracow-
nikéw zatrudnionych w GK ORLEN Potudnie oraz Wykonawcow Ustug (Kontraktoréw).
2.2.W sprawach nieuregulowanych w niniejszej instrukcji nalezy kierowac¢ sie zaleceniami zawartymi w instruk-
cji zatgczonej przez producenta urzgdzenh.
2.3.Instrukcja nie dotyczy dziatbw ORLEN Potudnie S.A. realizujgcych czynnosci biurowe i administracyjne
oraz Wykonawcow prowadzacych na terenie ORLEN Potudnie S.A. wylgcznie prace biurowe i administra-

cyjne.

3. TERMINOLOGIA

3.1. Bezpieczenstwo — w rozumieniu niniejszego dokumentu to catoksztalt bezpieczenstwa osobistego obejmu-

jace bezpieczenstwo i higiene pracy oraz prewencje ppoz., a takze bezpieczehstwo procesowe.

3.2.Instrukcja Bezpiecznego Wykonywania Robét (IBWR) — instrukcja okreslajgca sposéb zapobiegania za-

grozeniom zwigzanym z wykonywaniem rob6t budowlanych oraz zasady postepowania w przypadku wy-
stgpienia tych zagrozen. Koniecznos¢ sporzadzenia IBWR wynika z przepiséw Prawa Budowlanego.

3.3. Przedtuzacz elektryczny - odcinek przewodu elektrycznego stuzgcy do zwiekszenia zasiegu przewodu po-

miedzy gniazdem sieci elektrycznej, a urzgdzeniem pobierajgcym prad.

3.4.Rozdzielnia budowlana (RB) - to rozdzielnica elektryczna, ktéra stuzy do zasilania tymczasowych instalac;ji

elektrycznych i chroni te instalacje przed uszkodzeniem z powodu przecigzeh oraz zwarc. Zesp6t prgdo-
tworczy - to autonomiczny zespot do wytwarzania energii elektryczne;.

3.5. Wykonawca - firma zewnetrzna (oraz jej podwykonawcy) prowadzgca prace na zlecenie Spotki GK ORLEN
Potudnie.
3.6. Analiza ryzyka ostatniej chwili (ang. LMRA - Last Minute Risk Analysis) - metoda oceny ryzyka przed roz-

poczeciem zadania wykonywana przez pracownikéw, majgca na celu uswiadomienie zagrozeh oraz spraw-

dzenie wlasnej wiedzy na temat zadania.

4. ZAKRES ODPOWIEDZIALNOSCI

4.1. Kierownik dziatu odpowiada za:

e Czynne uczestnictwo w procesie uzgodnieniowym zakresu, terminu, metody realizacji prac eksploatacyj-
nych, odtworzeniowych i inwestycyjnych ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpieczenstwa pracownikow
wiasnych i kontraktora

e czuwanie nad bezpieczenstwem robdt poprzez zapewnienie systematycznej kontroli przebiegu roboét
i przerywanie prac, w sytuacji uzasadnionej, np. w przypadku zagrozenia lub niespetnienia warunkow
okre$lonych zezwoleniem/poleceniem,

e szczegobtowe i prawidtowe przygotowanie warunkéw realizacji zleconych prac od strony instalacji,
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4.2. Czlonkowie zespotu pracownikéw GK ORLEN Potudnie w tym pracownicy Wykonawcy odpowiadajg za:

¢ wykonywanie pracy zgodnie z zasadami i przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, przepisami ochro-

ny przeciwpozarowej oraz poleceniami i wskazéwkami kierujgcego zespotem,

o stosowanie narzedzi, odziezy ochronnej i roboczej oraz sprzetu ochrony osobistej, wymaganych przy

wykonywaniu danego rodzaju prac,

e powiadamianie kierujgcego zespotem o koniecznos$ci przerwania pracy w razie braku mozliwosci jej wy-

konania zgodnie z zasadami i przepisami bezpieczenhstwa i higieny pracy lub ochrony przeciwpozarowej,

¢ nieopuszczanie strefy pracy bez zgody kierujgcego zespotem.

o Pracownicy Wykonawcy przed rozpoczeciem pracy powinni przeprowadzi¢ ocene ryzyka w ostatniej

chwili z wykorzystaniem formularza LMRA.

WYMAGANIA W ZAKRESIE URZADZEN ELEKTRYCZNYCH

5.1 Rozdzielnie budowlane

Rozdzielnice budowlane ze wzgledu na ich przemieszczalno$¢ klasyfikowane sg na:

—  przewozne (potstate) — miejsce ich ustawienia moze sie zmienia¢ w czasie pracy na tym samym te-

renie (przed zmiang miejsca najpierw odtgcza sie je od zasilania a pomiary nalezy powtérzy¢),

— ruchome — miejsce ich ustawienia mozna zmienia¢ w czasie pracy na tym samym terenie bez odia-

czania zasilania bez koniecznosci powtarzania pomiaréw.

W przypadku stosowania rozdzielnic przenosnych (tzw. budowlanych RB-tek), rozdzielnica powinna by¢

wyposazona we wtyczke 63A i zasilana odpowiednio dobranym kablem w izolacji gumowej. Kabel powinien

by¢ zabezpieczony przed uszkodzeniami mechanicznymi (szczegdlnie na drogach, przejsciach i dojsciach

komunikacyjnych). Nalezy stosowac systemowe zabezpieczenia przed zniszczeniem (najazdy i progi ka-

blowe):

_
-
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Kable nalezy prowadzi¢ tak aby nie stanowity zagrozenia podczas komunikacji, np. poprzez podwieszanie z

wykorzystaniem odpowiednich hakow:

W przypadku ryzyka uszkodzenia podwieszone kable nalezy zabezpieczaé¢ peszlami:

Rozdzielnice powinny by¢ wyposazone w zabezpieczenia nadprgdowe i r6znicowoprgdowe o pradzie roz-

nicowym 30 mA. Po podigczeniu rozdzielnicy nalezy wykona¢ pomiary (skutecznosé ochrony przeciwpora-
zeniowej, rezystancja uziemienia i izolacji, czasu i pradu zadziatania zabezpieczenia réznicowo-
pragdowego). Protokét z tych pomiardéw jest wazny przez caly czas pracy rozdzielni. Pomiary te nalezy po-
wtarza¢ po podtgczeniu RB do innego zestawu gniazd remontowych (przeniesieniu RB). W przypadku zasi-
lania RB siecig TN-S przy przeksztatceniu w TN-C-S nalezy bezwzglednie uziemi¢ lokalnie punkt rozdziatu
przewodu PEN na PE i N.

Tabliczka znamionowa

Producent rozdzielnicy budowlanej umieszcza na niej, w widocznym miejscu, tabliczke znamionowg (lub

tabliczki), zawierajgcg co najmniej nastepujgce informacije:

— nazwe lub znak fabryczny producenta zestawu (mogg by¢ umieszczone na obudowie);

— oznaczenie typu, numer identyfikacyjny lub inne sposoby identyfikacji, umozliwiajgce uzyskanie od
producenta zestawu odpowiednich informacji dotyczgcych produktu;

— oznaczenie pozwalajgce na identyfikacje daty produkc;ji;

— nrnormy: PN-EN 61439-4+6;



INSTRUKCJA [-NBI/26 Str. 5/10
o) | Stosowanie urzadzen elektrycznych: roz- | Wydanie | Emitent: NBI
EEEdPoludnie | gzjelnie budowlane, przediuzacze elek- 5
tryczne, zespoly pradotwércze 14.02.2025 r. Nregz.......

— rodzaj pradu i czestotliwosé, w przypadku pradu przemiennego (fn);

— napiecie znamionowe zestawu ACS (Un);

—  prad znamionowy zestawu ACS, odnoszacy sie do obwodu wejsciowego (InA);

— stopien ochrony IP (powinien by¢ co najmniej IP44, w ktérym pierwsza cyfra oznacza stopien ochro-
ny przed dostepem do czesci niebezpiecznych i przed wnikaniem obcych ciat statych, w tym pytu, a
druga cyfra — stopien ochrony przed wnikaniem wody);

— mase zestawu, jezeli przekracza 30 kg.

Wszystkie rozdzielnice budowlane uzywane w Polsce powinny spetnia¢ wymagania Polskich Norm:

PN-EN 61439-4 Rozdzielnice i sterownice niskonapieciowe -- Cze$¢ 4: Wymagania dotyczace zestawow
przeznaczonych do instalowania na placu budowy (ACS),

PN-EN 61439-5 Rozdzielnice i sterownice niskonapieciowe -- Cze$¢ 5: Zestawy do dystrybuciji mocy w sie-
ciach publicznych,

PN-EN 61439-6 Rozdzielnice i sterownice niskonapieciowe -- Czes¢ 6: Systemy przewoddw szynowych.
Numer normy powinien by¢ umieszczony na tabliczce znamionowej rozdzielnicy.

Na kazdej rozdzielnicy budowlanej powinna by¢ rowniez informacja o wtascicielu RB (nazwa firmy) oraz da-

ne kontaktowe do osoby odpowiedzialnej za stan techniczny.

Oznakowanie Rozdzielni
Kazda rozdzielnia budowlana powinna byé oznakowana zgodnie z ponizszym wzorem. Odpowiedzialno$¢

oznakowania spoczywa na wtascicielu rozdzielni.

Rozdzielnia nr

Osoba odpowiedzialna za rozdzielnie

Kontakt (tel. komérkowy)

Data przegladu i pomiaréw

Miejsce ustawienia

5.2 Przedtuzacze elektryczne

Do zasilania elektronarzedzi uzytkowanych na terenie budowy i/lub remontowanej instalacji i/lub w czasie
ruchu technologicznego stosuje sie przedtuzacze przemystowe przenosne zwijane recznie na zwijak (naj-
czesciej beben). Wyposazone sg one w zabezpieczenie termiczne lub zabezpieczenie nadprgdowe.

Przedtuzacze przemystowe przenosne zwijane na zwijak produkowane sg na prgdy znamionowe: 16 A, 32
A, 63 A. Parametry znamionowe przediuzacza podane sg na tabliczce znamionowej lub na specjalnegj
przywieszce. Nalezy sie upewni¢, czy suma mocy znamionowych wszystkich odbiornikow jednoczesnie
obcigzajgcych gniazda przedtuzacza nie przekracza jego mocy znamionowej.
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Najwazniejsze zasady:

— Na terenie budowy i/lub remontowanej instalacji i/lub w czasie ruchu technologicznego zabronione
jest stosowanie przedtuzaczy przewidzianych do zastosowan domowych lub podobnych.

— Na terenie budowy i/lub remontowanej instalacji i/lub w czasie ruchu technologicznego zabronione
jest stosowanie przedituzaczy elektrycznych (lub rozdzielaczy) bez przewodu ochronnego.

— Przedtuzacze elekiryczne jednofazowe i tréjfazowe oraz inne przewody stosowane do rozprowa-
dzenia energii elektrycznej na terenie budowy i/lub remontowanej instalacji i/lub w czasie ruchu
technologicznego powinny cechowac sie odpornoscig na uszkodzenia mechaniczne i dziatanie wody
(min. IP44).

— Przed kazdym uzyciem przediuzacza nalezy przeprowadzi¢ jego ogledziny — sprawdzi¢ stan tech-
niczny wtyczki i gniazd oraz czy nie ma uszkodzonej izolacji. Stwierdzenie jakichkolwiek uszkodzen
przediuzacza wyklucza jego dalsze uzytkowanie. Uszkodzenie nalezy niezwtocznie zgtosi¢ bezpo-
Sredniemu przetozonemu. Uszkodzony przedtuzacz nalezy wymieni¢ na nowy.

—  Zabronione jest naprawianie przedtuzacza elektrycznego przez owiniecie miejsc uszkodzenia tasmg
izolacyjna, gdyz nie zapewnia to wymaganego poziomu ochrony przeciwporazeniowej i nie zabez-
piecza skutecznie miejsca uszkodzenia przed wnikaniem wody.

—  Maksymalna dtugos¢ przedtuzacza od rozdzielnicy budowlanej nie moze przekracza¢ 50 m.

—  Nalezy chroni¢ przediuzacze przed uszkodzeniami wynikajgcymi z dziatania oséb trzecich (np. przy
przejsciach na drogach komunikacyjnych) oraz prowadzi¢ je z uniemozliwieniem kontaktu z po-
wierzchnig ziemi (podpory).

5.3. Zespoty pradotwoércze

Zespoly pradotwércze (np. agregaty prgdotworcze, generatory) eksploatowane na terenie budowy stoso-
wane sg najczesciej, gdy niemozliwe jest doprowadzenie energii elektrycznej z sieci dystrybucyjnej, np.
podczas budowania obiektéw liniowych lub we wczesnym stadium budowy.

Eksploatacje zespotu prgdotwdérczego nalezy prowadzi¢ zgodnie z oryginalng instrukcjg w jezyku polskim,
dostarczong przez producenta (dystrybutora), ktérg udostepnia sie pracownikowi do statego korzystania.
Instrukcja zawiera wskazéwki dotyczgce instalowania, obstugi i konserwacji zespotu prgdotwérczego, w
szczegolnosci opis sposobu wykonania uziemienia i okreslenie przypadkdw pracy zespotu bez uziemienia.

Uzytkujgc zespét pradotwérezy, nalezy zwrdcié szczegdlng uwage na rodzaj paliwa (benzyna, olej nape-
dowy) oraz zagrozenia pozarowe wystepujgce podczas jego uzupetniania, jak i zagrozenia wynikajgce z
emisji spalin. Paliwo mozna przelewa¢ wytagcznie za pomocg odpowiednich lejkéw, zapobiegajgcych jego
rozlewaniu sie, tylko przy wytgczonym i wystudzonym korpusie. W przypadku eksploatowania zespotu pra-
dotwodrczego wewnagtrz pomieszczen nalezy zapewni¢ odprowadzenie spalin na zewnatrz budynku. W
czasie pracy napedu spalinowego obstuga powinna zajg¢ stanowiska tak, aby spaliny nie byly wyrzucane
na stanowisko robocze. Przy napetnieniu zbiornikdw z paliwem obowigzuje zakaz uzywania otwartego
ognia, w tym zakaz palenia papieroséw oraz wykonywania jakichkolwiek czynno$ci, przy ktérych moze wy-
stgpi¢ iskrzenie.

Kategorycznie zabrania sie wigczania agregatéw pradotwdérczych do Sieci Zaktadowej bez uzgodnienia z
Kierownikiem Instalacji, ktéry winien w tej sprawie przeprowadzi¢ konsultacje z dziatem Utrzymania Ruchu i
Zarzadzanie Majgtkiem Produkcyjnym, Zarzadzanie Majatkiem Nieprodukcyjnym oraz OSDn (Operator Sys-
temu Dystrybucyjnego Elektroenergetycznego).



6.

7.

)

| Stosowanie urzadzen elektrycznych: roz- | Wydanie | Emitent: NBI
CEE Poludnie | dzielnie budowlane, przedtuzacze elek- [5-—
tryczne, zespoty pradotwoércze 14.02.2025 r Nregz.......

INSTRUKCJA I-NBI/26 Str. 7/10

5.4. Najwazniejsze zasady podczas stosowania urzgdzen elektrycznych

Wszelkie podtgczanie, naprawa, sprawdzanie, konserwacje instalacji, urzadzen elektrycznych moga
by¢ wykonywane jedynie przez osoby posiadajgce swiadectwo kwalifikacji elektryka.

Wszystkie wykorzystywane urzgdzenia elektryczne powinny byé wykonane w stopniu ochrony mini-
mum 1P44.

Przewody elektryczne zasilajgce urzadzenia, w tym przedtuzacze powinny by¢ przewodami opono-
wymi typu HOO7 RN-F lub rébwnowaznymi, odpornymi na $cieranie i na wode.

Wszystkie przewody zasilajgce urzadzenia, w tym przedtuzacze muszg miec petng i nieuszkodzong
izolacje podstawowg i dodatkows.

W obwodach zasilajgcych nalezy stosowac ' urzgdzenia réznicowopradowe.

Rozdzielnice budowlane powinny by¢ zamkniete i zabezpieczone przed dostepem oséb nieupowaz-
nionych.

Codziennie przed wtgczeniem rozdzielnicy budowlanej nalezy dokona¢ udokumentowanego (w za-
taczniku nr 1) sprawdzenia wytgcznika réznicowo-pragdowego przez elektryka serwisujgcego (ogle-
dziny zewnetrzne oraz sprawdzenie funkcji TEST).

Przewody elektryczne trzeba rozmiesci¢ w taki sposob, zeby nie narazaty oséb pracujgcych na bu-
dowie na ryzyko zaczepienia czy potkniecia.

Przewody usytuowane na drogach komunikacyjnych np. na biegach klatki schodowej nalezy utozy¢
przy scianach i zabezpieczy¢ przed niekontrolowanym przesunieciem.

Przewody elektryczne lezace na drogach transportowych nalezy zabezpieczy¢ przed uszkodzeniami
mechanicznymi np. poprzez podwieszenie lub przykrycie.

Gniazda elektryczne pod napieciem powinny mie¢ szczelng i nieuszkodzong obudowe chronigcg
przed porazeniem prgdem elektrycznym.

Nie wolno:

Zasila¢ stanowisk pracy na budowy i/lub remontowanej instalacji i/lub w czasie ruchu technologicz-
nego z instalacji zabezpieczonych bezpiecznikami topikowymi.

Otwieraé rozdzielnic i dotykac instalacji wewnatrz rozdzielnic osobom nieposiadajgcym uprawnien
elektrycznych.

Uzywac uszkodzonych przewoddéw zabezpieczonych tasmg izolacyjna.

Eksploatowa¢ wyrwane gniazda lub gniazda z uszkodzong obudows.

DOKUMENTY ZWIAZANE

Instrukcja eksploatacji maszyn i narzedzi w srodowisku pracy,
Instrukcja realizacji prac w oparciu o pisemne zezwolenia i polecenia,
Wykaz prac szczegdlnie niebezpiecznych w ORLEN Potudnie S.A.
Zapisy z dokonanego przegladu.

ZALACZNIKI

Zatgcznik nr 1 — przeglad dzienny rozdzielni elektrycznej - wzér
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Zatgcznik nr 1 — przeglad dzienny rozdzielni elektrycznej - wzor

PRZEGLAD DZIENNY ROZDZIELNI ELEKTRYCZNEJ
Zakres przegladu:

— Czy rozdzielnia jest zabezpieczona przed dostepem oso6b postronnych?
— Czy wynik ogledzin rozdzielni jest pozytywny?

— Czy zauwazono jakiekolwiek usterki?

— Czy stwierdzono jakiekolwiek nieprawidtowos$ci?

— Czy rozdzielnia jest sprawna i nadaje sie do eksploatac;ji?

— Czy nalezy wykonac jakiekolwiek prace naprawcze?

— Czy wykonano test wytgcznika réznicowo-prgdowego?

Lp. Data przegladu Imie i nazwisko (czytelnie) Podpis

Jezeli stwierdzono, ze rozdzielnia nie nadaje sie do eksploatacji, nalezy natychmiast skontaktowac¢ sie z osobg od-
powiedzialng za rozdzielnie i wytgczyC€ jg z eksploatacji. Jezeli nalezy wykona¢ jakiekolwiek czynnosci naprawcze,

nielimitujgce eksploatacje rozdzielni, nalezy przekazac te informacje osobie odpowiedzialnej za rozdzielnie
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8. ROZDZIELNIK
Lp. Komoérka organizacyjna Nr egz. Potwier_dzenie
odbioru

1. Gtoéwny Inzynier Zaktadu Trzebinia 1.

2. Gtoéwny Inzynier Zaktadu Jedlicze 2.

3. Produkcja Estrow i Gliceryny 3.

4, Przeréb Ropopochodnych i Asfaltow 4,

5. Parafiny 5.

6. Glikol 6.

7. Rozpuszczalniki 7.

8. Przeréb Ropopochodnych 8.

9. Regeneracja Olejow Przepracowanych 9.

10. Bioetanol 10.

11. Zakupy i Zaopatrzenie 11.

12. Ochrona Srodowiska 12.

13. Logistyka 13.

14. Energetyka 14.

15. Gospodarka Wodno-Sciekowa 15.

16. Zarzgdzanie Majatkiem Nieprodukcyjnym 16.

17, Utrzymanie Ruchu i Zarzgdzanie Majgtkiem Produkcyj- 17,

nym

18. Technologia i Rozwdj 18.

19. Przygotowanie i Realizacja Inwestycji 19.

20. Bezpieczenstwo, Infrastruktura Krytyczna i Kontrola 20.

Wewnetrzna

21. Systemy Zarzgdzania 21.

22. BHP i Bezpieczenstwo Informac;ji 22.

23. Zaktadowa Straz Pozarna 23.

24. ENERGOMEDIA Sp. z o.0. 24.
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9. PRZYJECIE DO WIADOMOSCI | STOSOWANIA
Lp. Nazwisko i imie Stanowisko Data Podpis




